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OHUFL 'DPLHQ SRXU 3URIHVVLRQQHO UDS4\®KDHIWKLTXH GH UByYHRIGQH HVW H[SHU\
O «FRXWH HW UHQGUWWNVPBOHWDFH PHUFEFERQVHLO HOOH V DGORQERBOEQW G\QDPL
GHV FKRVHV WU2V |DBEBEWHDXFRXE YV GH FKDFXQ FRPS«WHQWH (W vL






m 7RXW WRXW GH VXLWH VDQV HIIRUWYV } 'FH
-H UHIJDUGH DXWRXU GH PRL HW MH Q HQ SHXH \ VR
TXL UHFKHUFKHQW VDQV FHVVH GHV E«Q«ILFHV FRPPF
VL WRXW OHXU «WDLW G% 'HV SHUVRQQHV TX OH WHE
GH FRQVLG«UHU O DXWUH TXL IRQW WRXMRXU H LQW

HQ SUHPLHU DYDQW P-PH GH VRQJHU ¢ GR QXM
WRXW QH OHXU HVW SDV VHUYL VXU XQ SODWHI

J)DFH ¢ FHWWH VRFL«W« GH SOXV HQ SOXV HOQGLX[LGXHQGWWHOHW BRQWWVW«SLI
ULFKHVVH U«VLGH GDQV OH WHPSV HW OH WRKIRYAX R® & OSPG® CFIDHW B D MDOF

&HOD FRPPHQFH SDU GHV JHVWHV VLPSOHV XVXG @B GEPINQGMQWXSDWRXO LUH
XQ m PHUFL } TXDQG QRXV DOORQV ¢ OD ERKMDQHHRILGHALQ FEQaPI®D ¢ FHV
TXRWLGLHQV QRXV LQFLWRQV OHV DXWUHV ¢ @D0Q WD LTXKHH YR D QW R/GIV FRIPIP\
VDOXHU QRXV VDOXH HQ UHWRXU /HV YRLVLQRXTUXHQRRXVUHIRANGRWVQWR R YW O

-H OH FRQVWDWH FKDTXH MRXU ¢ PRQ «FKHQ®RLHP®RVHRNWRXIKDN HD WKV B W L F
(W F HVW DLQVL TX RQ FRQWULEXH ¢ UHFU¥HRXQWILRCHVH FDW Uk B B OSHU M W QRMHY

$ORUV GDQV XQ PRQGH R» WRXW GRLW DO OHUHWRXMBXUW HPGBX/VDKLWHP SR ®I@
OD SDWLHQFH

-15'0( 75,8&277(8;



AR
.."':.:Eﬁ%. [

6RPPDILUH

/IH PRW GX IRQGDWHXU pWDW |

6RPPDLUH GHV SURIHVVLRQQHGY |

'HVFULSWLRQV GpWDLOOpPHV G

4XHVWLRQV IUpTXHPPHQW SRV

3RXU OHV SUR OH VHFRQG PDJ
SDUWLFLSHU DX FOXE %7%

'"HVFULSWLI GX UpVHDX SRXU F
IRQFWLRQQHPHQW OH WDULI
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GHV SURIHVYV

9LQFHQW 0(81,(5[&SMHUW FRPSWRE

'DPLHQ 0(58RQVHLOOHU HQ JHVWLRQ5GH
&216(,

&pOLQH &5%FBROVVDGULFH GH+PDYI
6WpPpSKDQLH-RUTLQLHU SDAVDIL'Y
"RKDQ $8®OBR P E L6

OLFKHO 08&MDUURVVEHUS &$55266

HUHQ % (16$8RQVXOWDQWH 6(2 H
%(16%$/021 .(5(

,VDEHOOH 48(&K,DUSp G DIIDLUHV FOWXH
0878(//(

BROQQH *$/$1',( $XUHOLGIVOGPWANH XU
WKpWDKHOLQJ FDBUMRBDKFLH

J)DEULFH )217'(@2KORSSHXU @GROBEEHO

ODULH +pOqgQHE&RSINELGOH
6pYHULQH +8BROSUWLHU DXWRPREBBH (5 $8

O\ULDP /,*{®HOLHU GH PDUTXDJH SXE
VXSSRBW 6,*1$/(7,4
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2SWLPLVDWLRQ ILVFDOH VRFLDOH HW MXULG
V«U«QLW « "H oD V«FXULVDWLRQ HW - W
DFFRPSDJQHPHQW VWUDW«JLTXH HW GH FURL
KXPDLQH

VDOEH 80l vD
G2V OH G«SDUW
FKRL[ YD LPSDF
LPSTWV YRWU
(1 %5() " SURWHFWLRQ V

(Q WDQW TX H[SHUW FRPSWDEOH M DFFRPSD lE;VI'JVHLI‘:Vg;‘éR\t'
HQWUHSUHQHXUV GDQV OD JHVWLRQ OD V«FXULVDWLRQ HW
OHXU DFWLYLW« ORQ UYOH QH VH OLPLWH SD

EoWIH QI U XQ H
WUDQVIRUPH OHV FKLITUHYV HQ RXWLOV GH SLORWDJH ‘'MIRSWL

M DSSRUWH XQH YLVLRQ VWUDW«JLTXH SRXU S
UHQWDELOLW« GH O HQWUHSULVH PR AT S Wl Gl
FKRLVLU OHXU
MXULGLTXH
1275( +,672,5(
- DL FKRLVL FH P«WLHU SDU VD GLPHQVLRQ FRI
SHUVRQQHV GDQV OHXU KLVWRLUH OHXU SUR LU
HW OHXU GRQQHU GX VHQV - DL XQH YUDLH U FR
FOLHQWV PRQ «TXLSH GH WUDYDLO &H TXL P SO

FHYW FH VHQWLPHQW G XWLOLW «

Y | _ | ' L T

LFL.

Expertise Comptable @
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'«ILQLU VHV VRXKDLWYV

(1 %5()

VHV HQYLHV HW V
SDWULPRQLDX[ SXLV «WDEOLU OD ERQQH VWUL

SDV SRXUTXRL

9R\H] PRL FRPPH XQ P«GHFLQ J«Q«UDOLVWH SRXU YRWUH:SDWU.L
9RXV SRXYH] DOOHU YRLU YRWUH SKDUPDFLHQ -SRXU ‘DFEKHW H L
J«Q«UDOLVWHY PDLV VL YRXV DYH] XQ SUREO#PH ‘UHVSLUD

P«GHFLQ YRXV SU«FRQLVHUD V%2UHPHQW XQ E

GH SDWULPRLQ W
HQ iLODQFH LQ

FRQVXOWDWLRQ FKH] XQ VS«FLDOLVWH DYDQW WRXW &HOD G
P«FDQLTXH SRXU YRWUH SDWULPRLQH HW YRV ILQDQFHV /G DI
SXLV RQ DJLW SRXU REWHQLU OH PHLOOHXU WUDLWHPHQW -

1275( +,672,5(

2Q QH QRXV D MDPDLV DSSULV QL ¢ O «FROH
¢ OD EDQTXH FH TX HVW XQ SDWULPRLQH FRP
VH IUXFWLILH FRPPHQW LO VH WUDQVPHW

WRXWHV YRV T
DVVXUH] YRXV (
FRPSUHOQGUH W
DVSHFWYV UHV I-
HO WL O VH F U «
WHUOHW ORXYV

GHV FRQQDLVVDQFHV EUXWHV PDLV SDV OD DSDFLW«x ¢ OHV

FRPELQHU HW VXUWRXW

¢ OHV PHWWUH HQ

«FKDSSH HQFRI
TXDQG RQ YRX

& HVYW O0¢ R» PRQ UTOH SUHQG WRXW VRQ VHQV | YRXV JX

DFFRPSDJQHU ¢ FKDTXH «WDSH SRXU EaWLU XQ

HW GXUDEOH

(1 Etape 1: Définition de vos objectifs k
mieux s'organiser, études des enfants, préparer sa
retraite,
transmission, etc...

& Relevé de votre situation

5] i

r'fitc::pe 2 :Préconisation de solutions

personnalisées

immobiliers

& Aide @ la mise en place administrative

S

B

Bonus : RDV annuel pour suivi dans le temps

........

!Orias Il A pF ‘ CNCEF

“adhérent d'une association agréée par | AMF.

Conseil Patrimonial
Optimisation fiscale
DAMIEN MERAL

Placements financiers INGENIERIE PATRIMONIALE ET FINANCIERE

Entreprises &TNS damien@meralconseil.fr
07.85.84.36.27

Investissements

Financement

Assurance

Découvrez une approche simple, claire et personnalisée pour prendre les décisions adapt: es uotre vie et d vos prjets !
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-H SURSRVH DX[ SDUWLFXOLHUV FRPPH DX][ HQWU/§-|§U3L6V'I-.| -3)587H \
SRXU DFF«GHU ¢ GHV SDUIXPV HW JDPPHV HQ TXDOLW« OX[H
DOWHUQDWLYH SRXU OHV HQWUHSULVHV VRXKDLWDQW (Y DOR
UHQIRUFHU OD ILG«OLVDWLRQ HW FU«HU GX OLHQ DXSU=V GH O
HW OHXUV FOLHQWYV

(1 %5() "

'HSXLV DQV MH FRQVWUXLV XQ U«VHDX GH GLVWULEXWLRQ SH
LWDOLHQQH HQ SOHLQH H[SDQVLRQ GDQV OH GRPDLOQH GHWV SD!L
OX[H HW SURGXLWYV ELHQ -WUH KDXW GH JDPPH

1275( +,672,5(

%RQMRXU MH VXLV &«OLQH &5%$6621 MH GxYHORSSH  FH U
GLVWULEXWLRQ SRXU OD PDUTXH &+2*$1 &H TXL PD SOX ‘F HVV
FU«HU TXHOTXH FKRVH TXL P DSSDUWLHQW ¢ ‘PRQ 'U\WKPH
SURGXLWYV KDXW GH JDPPH DFFHVVLEOHV ¢ WRXY. 8QH DYHQW X
HQWUHSUHQHXULDOH DYDQW WRXW R» M DL OD -SRVVLELOLV
«JDOHPHQW GHV SHUVRQQHV VRXKDLWDQW U«Y«OHU “DXV:VL
HQWUHSUHQHXULDO

Les mémes formules que les grondes marques
Plus de130 références disponibles

QUALITE EXTRAIT DE PARFUM
4X MOINS CHER QU'EN PARFUMERIE [

& CFOGEN

Produits bio et naturels de qualité

Parfums, Cosmétiques, Produits d'hygiéne Boutique enligne

DES CADEAUX D'EXCEPTION
POUR VOS CLIENTS ET
COLLABORATEURS
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'$16 48(/ %87 "
OHV VHUYLFHV SHUPHWWHQW GuDYRLU XQ MD
HOWUHWHQX FH TXL DPpOLRUH OpPHVWKpWLTXH

5HVSHFWHU OH
GHV VDLVRQV

SODQWHU DX EF
(1 %5() " PRPHQW JDUDQ

1RXV VRPPHV XQH HQWUHSULVH GH SHUVRQ| Weleiiel ol Siois 3
VSpFLDOLVpPH GDQV OD FUpDWLRQ HW OpHQWU fgb’vaOUqupH
SDUWLFXOLHUV HW OHV HQWUHSULVHV | DYRE i
DJUpDEOHYV j YLYUH WRXW HQ UHVSHFWDQW OD o/ -0« - OH
SRXU TXH OD S¢
SURILWH SOHL({

1275( +’672’5( l|j|<-<|\\]NX(I§IL_JaUURHVPDHJ(lQ-|

ORQ SDSD D FUpp OpHQWUHSULVH LO \ D SOXV /= . tw
YR\DQW HQWUHWHQLU HPEHOOLU HW VRLJQH
WUDQVPLY OuDPRXU GX WUDYDLO ELHQ IDLW ORFDOHV HW DoXg®
GH YRLU XQ HVSDFH YHUW VH WUDQVIRUPHU MEK HO O Hel]
,O\ D PDLQWHQDQW DQV  MpDL FKRLVL GH a8 i f s
DYHQWXUH IDPLOLDOH HW FuHVW PD IDoRQ GH | ' | il i o UHL

GH SDUWDJHU FHWWH SDVVLRQ WUDQVPLVH GH| s /oo H

Qui est MD JARDIN 2 : entreprise ouverte depuis 46 ans avec de
'expérience, une écoute, du conseil, du gros matériel mais
surtout une histoire familiale transmise de pere en fille.

@ ENTRETIEN ET CREATION DE JARDINS @ ELAGAGE

@ ARROSAGE AUTOMATIQUE @ SRS G

CONTACT:

@ 06.08.93.46.97 ou 06.69.40.87.87

30 Avenue des Platanes
06410 BIOT

https:/ /www.facebook.com/mdjardin06
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OHYVY VHUYLFHY DSSRUWHQW XQH SOXV YDOXH U
VDYRLU IDLUH DUWLVDQDO VHQV GX G«WDLO H

(1 %5() "
“H VXLV DUWLVDQ VS«FLDOLV« GDQV OD U«Q
G HVSDFHV DYHF XQH DSSURFKH D[«H VXU O
GXUDELOLW« ORQ REMHFWLI HVW GH WUDQVII
DMRXW«H HQ RIIUDQW GHV U«DOLVDWLRQV VX
GHVLJQ HW FRQIRUW

1275( +,672,5(
'"HSXLV WRXMRXUV M DLPH FU«HU U«SDUHU H
&H P«WLHU HVW GHYHQX XQH «YLGHQFH LO

SDVVLRQ GH WUDYDLOOHU OLEUHPHQW HW GH
HITRUWYV

P N
/12

Pour optimiser la remise en location, cette salle
de bain a été transformée en un espace
moderne, fonctionnel et durable. Une rénovation
rapide, précise et haut de gamme pour redonner
immédiatement de la valeur au bien.

-Dépose compléte

-Installation d'une douche & litalienne moderne
-Carrelage grand format

-Meuble vasque design

-Finitions premium pour une remise en location
Immédiate

Moderniser aujourd'hui,
rentabiliser demain

$YDOW GH ODQ
HOSHR ¢ FKOT XH
EL QLWL R QN KD
OD SU«SDUDWL
VXSSRUW F H
JDUDQWLW OD {
OD ILQLWLRQ S
'YXDWLRQ HW O
TYDOL W -
SPV GH IDI1IH
SU«SDUH

GH SRVHU & H
ULJXHXU VRXY
LQYLVLEOH TX
OD GLII«<UHQFH
UHQGX RUGLQD
WUDOVIRUPH
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'$16 48(/ %87 " “:
$YHF ODVWHU &DUURVVHULH QRXV SUHQRQV ch FKDYJH OD F
P«<FDQLTXH HW OD UHVWLWXWLRQ GH YRV Y«K E %G8y G35y

Y«KLFXOH GH SU-W «TXLYDOHQW HW VXLYL FREGQMHW =liefFH
YRXV E«Q«ILFLH] G XQ VHUYLFH FO« HQ PDLQ UDBLGH HW PD> Wi
(1 %5()

-H UHSU«VHQWH ODVWHU &DUURVVHULH XQ [U\HEXS W52 D
FDUURVVHULH OD P«FDQLTXH HW OD UHVWLWXWLROQ GH Y«KL
IRUFH F HVW OH VHUYLFH FO« HQ PDLQ RQ YLHOW FKHUFKH !
ODLVVH XQ Y«KLFXOH «TXLYDOHQW RQ V RFFXSH GH WRXW MXV
ILQDOH HW RQ JDUDQWLW QRV WUDYDX[ 5«VXOWDW J«UR
G LPPRELOLVDWLRQ HW GHV FR%WV PD°WULV«Y SRXU OHV HQ\
OHV SDUWLFXOLHUV

1275( +,672,5(

ODVWHU &DUURVVHULH HVW Q«H G XQH HQYLH VLPSOH UHGROQ
PRW VHUYLFH $SU2V GHV DQQ«HV GDQV OH VHEWHXU QRXV DYF
XQ PRG20H SOXV KXPDLQ SOXV WUDQVSDUHQW HW SOXV
,QG«SHQGDQWY HW SDVVLRQQ«V QRXV DYRQV|EaWL XQ U«VHD
TXDOLW« OD FRQILDQFH HW OD V«U«QLW« FOLHQW DX F XU
PLVVLRQ VLPSOLILHU OD YLH GHV FRQGXFWHXUV HW GHV HQW
VHUYLFH FO« HQ PDLQ GH OD FDUURVVHULH"¢ "OD P«FDOLTX
UHVWLWXWLRQ //' /2$ VDQV VWUHVV

Gréace a notre contrat on vous évite Notre application
ASTER les frais inattendus lors de la bient6t disponible!

ARROSSERIE restitution de votre LOA/LLD

chez le concessionnaire!

On s'occupe de tout!
De I'enlevement du véhicule!
Du prét d'un vehicule!
Ainsi que la restitution!

Et on garantit nos travaux!

Scannez-moi pour
un devis carrosserie !
Reponse en 24h!

MEMERE

plus que pro

e i Lerat Mariane
06.75.62.50.43
commerciale.mastercarrosserie@orange.fr
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- DLGH OHV HQWUHSUHQHXUV LQG«SHQGDQWYV HW = 30( ¢ I
YLVLELOLW« HW GH FOLHQWV JU=sFH ¢ OHXU VUWH7Z&lg . (:BEMHF
GH G«YHORSSHU OHXU DFWLYLW« HW OHXU FKLIITIUH G DIIDLUHYV

(1 %5() "
- RSWLPLVH OHV VLWHV ZHE GH PHV FOLHQWV HQ DOOLDQW 6 (
QDWXUHO HW FRS\ZULWLQJ U«GDFWLRQ SHUVXDVLYH GHVWLOQ «
*UaFH DX 6(2 OH VLWH HVW YLVLEOH HW DWWULUH «GHV ¥YLVL
FRS\ZULWLQJ OHV WH[WHV GRQQHQW HQYLH G/ DEKHWHU:OHYV S
GX VLWH &DU FHOD QH VHUW ¢ ULHQ G DWWLUHU GHV ¥LVLWH X
HW FHOD QH VHUW ¢ ULHQ QRQ SOXV G DYRLU XQ VLWH FRQYDL
YLVLWHXUV

1275( +,672,5(

- DL FRPPHQF« ¢ PH SDVVLRQQHU SRXU OHV VLWHY. ZHE HOQ
GHYHQDQW &KDUJ«H GH FRPPXQLFDWLRQ GLJLWDOH GDQV XQ P
FHWWH SDVVLRQ QH P D SOXV TXLWW«H (Q M DL ODQF« PD
SRXU DLGHU OHV SHWLWHV HQWUHSULVHV ¢ VMH G«PDUTXHU |
YLVLELOLW« TX HOOHV P«ULWHQW -H WUDYDLOOH HQ «TXLSH D
«FRXWH OHV FRQVHLOOH OHV FKDOOHQJH HW OHXU WUDQVP!
(QVHPEOH RQ FR FRQVWUXLW XQH VWUDW«JLH DGDSW«H ¢ .OH X

Keren Bensalmon - Consultante SEO & Copywriter

Un site visible, des textes qui vendent :

Accompagnement complet é déléguez votre référencement naturel
Coaching sur mesure é optimisez vous-méme votre site

Fiche Google Business Profile 9 soyez visible localement

Votre audit
( 06 23 65 49 32 gratuit

keren.bensalmon@gmail.com \_ﬂ

@ keren-bensalmon
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-H VXLV FDUWRJUDSKH GH YRWUH SURWHFWLRQ awv

HW SU«FLVH GH YRV EHVRLQV HQ PDWL2UH GH [ = 0 v

XQLYHUV FRPSOH[H &RPPHOW OD
JUBFH ¢ OD SUR

(1 %5() " VRFLDOH "

$FWHXU PDMHXU GH OD 3URWHFWLRQ VRE RF

HQWUHSUHQHXUV OHV FKHIV G HQWUHSULVHYV ) X

HQ VDQW« 3U«YR\DQFH HW «SDUJQH VDODULDC
SURWHFWLRQ VRFLDOH XQ YUDL OHYLHU GH SH

1275( +,672,5(
$SU2V SOXVLHXUV H[S«ULHQFHV HQ G«YHORSS UF
TXH VDODUL«H HW LQG«SHQGDQW HQ DVVXUDQ
MH UHMRLQV +DUPRQLH OXWXHOOH HQ HU D Q
HQWUHSULVH PXWXDOLVWH ¢ PLVVLRQ TXL OD
ORQ P«WLHU PH SHUPHW G DFFRPSDJQHU OHYV
OHXU PRQWUHU TXH OD SURWHFWLRQ VRFLDO H X
G DWWUDFWLYLW« HW GH SHUIRUPDQFH SRXU OHYV HQWUHSULVH
2Q HQ SDUOH "

Entant que Chargé d'affaires Entrepreneurs chez Harmonie Mutuelle, jaccompagne
les dirigeants et leurs équipes dans Ffoptimisation de leur Santé et Prévoyance.

Mon objectif :

Etre un partenaire de confiance, engage avos cotes. i
Comment je vous accompagne :

* En comprenantvos enjeux RH, économigues et humains onie
* En posant un diagnostic global utuelle
* En vous conseillant avec clarté et transparence GROUPE f:l'\l'
* En vous proposant des solutions conformes et innovantes EVANCONS calinohh

Et sion en parlait ensemble ?

e cabsll=.quaguine i@ haimane-mulueli=. @ 06 32 80 &2 &5
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'$16 48(/ %87 "
/IH PDJQ«WLVPH HVW XQH DSSURFKH «QHUJ«
O «TXLOLEUH QDWXUHO GX FRUSV ¢ VRXODJ
EORFDJHV «PRWLRQQHOV 9RV GRXOHXUV
5«~VRQDQFH ¢ PDLQV SURSRVH GHV VRLQV «QH ?HDUVUKUHHS&VC S H-
DYHF XQH «FRXWH ELHQYHLOODQWH HW XQ DFF

(1 %5() " LO\ D XQ FRUS

8Q VRLQ «QHUJ«WLTXH ¢ TXDWUH PDLQV SRXU EE\;’FS(;'DanL;’V GR
OHV EORFDJHV «PRWLRQQHOV HW U«KDUPRQLVHU OH FRUSV ,O
«WDSHV GH YLH OHV S«ULRGHV GH VWUHVV RX GH WUDQVLW
O «SDQRXLVVHPHQW SHUVRQQHO 1« GH QRWUH HOQYLH G XQLU C
VHQVLELOLW«V FH VRLQ DJLW SOXV SURIRQGxPHOW ‘DYHE M>
FRUSV HQ D EHVRLQ 6RLQ DGDSW« SRXU OHV [QRXUULVVRQ"

DGROHVFHQWY HW OHV DGXOWHYV KDUPRQLH LOW
1275( +,672,5(
5«VRQDQFH ¢ PDLQV HVW Q«H QDWXUHOOHPH:{
QRWUH IDPLOOH HW QRV DPLHV 1RXV DYRQV
QRXV XQLVVLRQV QRV «QHUJLHV QRWUH SX
SRXYLRQV DOOHU SOXV ORLQ GDQV O DFFRPS ) D
EORFDJHV «PRWLRQQHOV HW VRXODJHU Y«
SK\WWLTXHV 'H FHWWH H[S«ULHQFH HVW Q« QRWUH VRLQ XQLT
PDLQV DOOLDQW QRV IRUFHV HW QRV VHQVLELOLW«V FRPSO«PF

-\‘\_i ?H{g//
e

Q 5

1 séance de magnétisme, 2 praticiens, 4 mains
Chefs d’entreprise ; libérez vos tensions, elarifiez volre espril el relrouvez volve puissance inlérieure

lf,'quiiihl'e de vie professionnelle / personnelle
Intelligence émotionnelle
Prévention du burn-out
Libération des blocages
Leadership incarné
Reconnexion a soi
Gestion du stress
Regain d'énergie
Lacher prise

/ Aurélien RAYBAUD
\\ i 06 623692 14
| /"" aurel.raybaud@gmail.com
| Magndfisenr SENE
[ Séance de Theltalcaling

v
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&RPSR]] SHUPHW DX[ HQWUHSULVHV G DYRLU X ;¢ 7 36 '.(:3(5PD
DFWLYLW«V SRXU SUHQGUH OHV PHLOOHXUHV G

(1 %5() "

&RPSR]] HVW OD VROXWLRQ VLPSOH HW FHQV XU
GRQQ«HV HW FRQVWUXLUH YRV WDEOHDX[ G / F
WHFKQLTXHV HW DFFHVVLEOH SRXU OHV 73( 30 XV
UHJURXSHU YRV GRQQ«HV GH OHV DGDSWHU ¢ | U &
IDORQ FROODERUDWLYH HW PHWWUH HQ DYDQ\ DW
*HVWLRQ FOLHQWY JHVWLRQ GH FRPPDQGHV J UR

SODQ PDUNHWLQJ F HVW YRXV TXL FKRLVLVVFE

1275( +,672,5(

)LQ PRQ FRPSWDEOH PH GHPDQGH VL MH FI 5H\
SRXU UHPSODFHU ([FHO LO DYDLW WRXW VRQ N\
FHV FROODERUDWHXUV ,QJ«UDEOH 'HV VRO H
DSU2V DYRLU U«DOLV« XQ SURWRW\SH SRXU HX v U
OD VROXWLRQ «WDLW WURS FK2UH SRXU XQH 00
IRQFWLRQQDOLW« 7URLV VHPDLQHV SOXV WD GL
G«YHORSSHU FHWWH VROXWLRQ ,0 P D U«SRQGA i v wa wH

(W &RPSR]] HVW Q«

& Pilotez

Organisez

vos données votre business

La boussole de votre entreprise




2662/$ 0$5,( +e/E1(

8&2857,E5(

/&0+ &2857,E5(

'$16 48(/ %87 "
8QH RSWLPLVDWLRQ GHV GURLWYVY ¢ OD UHWUD

PRQWDQW GH OD SHQVLRQ 1H YRXV ILH] S

DYHXJO«PHQW
UHOHY« GH FD
(1 %5() " S«ULRGHV FRPH
- DFFRPSDJQH OHV SDUWLEXOLHUV HW OHV G ;f{“gDDJFHWLOYDLVF\’/
O RSWLPLVDWLRQ HW OD OLTXLGDWLRQ GH OHXEV GURLWV ¢t O
WUDQVIRUPHU XQ SDUFRXUV GH FDUUL2UH VR

pr=QWe FRP S0 H T H
FODLUH ILDEOH HW SHUVRQQDOLV«H SRXU V«EXULU\VHY UH P?ROQ
G«SDUW

YRXV QH OH VD
8QH Y«ULILFD
DSSURIRQGLH ¢
1275( +,672,5( U«Y«OHU GHV

,O «WDLW XQH IRLV XQH SURIHVVLRQQHOOH G
FKRLVL GH WUDQVIRUPHU OD ULFKHVVH GH VR
YRLH O H[SHUWLVH HQ GURLW GHV 5HWUDL D
FKDFXQ XQH ERXVVROH GDQV OH ODE\ULQWKH GHV, EDUULAUH\
DYHF XQH DSSURFKH ¢ OD IRLV KXPDLQH HW ULJRXUXH $YHF
SDV VLPSOHPHQW GH FKLIIUHV PDLV GH WUDQVIRIRHU/'XO S UF
VWUDW«JLH FODLUH HW UDVVXUDQWH SHUPHWWEOW ¢ EFKDF X
VHUHLQHPHQW GDQV O DYHQLU

fih

LCMH Courtage
LE CHOIX D'UN MEILLEUR HORIZON

Audit Retraite
Reconstitution de carriéere

Liquidation des droits

Votre contact :
Marie-Hélene Ossola
Notre Engagement : Votre Retraite Optimisée 06 47 06 55 35
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'$16 48(/ %87 " %HVRLQ G DLG
-H UHFKHUFKH SRXU YRXV OH V Y«KLFXOH V| #XOWLEDRLTXH
HQWUHSULVH DLQVL TXH OH ILQDQFHPHQW | “S50OXV DGEDSW

Y«KLFXOH PHW
FRPS«WLWLI DXSU2V GH PHV GLIIT«=UHQWYV SDUW SODEH XQ DYHQ

YRXV HQWRXUH

SDUWHQDLUHYV

" FRQILDOFH SOQ

(1 %5() FDUWHV FDUEX

*UoFH ¢ ORQ &RXUWLHU $XWR «YLWH] XQH «WXEH FrURQISKD.
PH FRQILHUH] HQ WRXWH WUDQTXLOOLW« HW ¢ LOGUH FR®%W

YRXV SU«VHQW
GH YRWUH IORWWH GH Y«KLFXOHV GH IRQFWLRC VIR LR

1275( +,672,5(

$sSU2V DYRLU DFKHW« SOXVLHXUV YRLWXUHYV
G«PDUFKHVY M DL G«FLG« GH PHWWUH PRQ H[S
VHUYLFH GHVY GLULJHDQWY G HQWUHSULVH

CHOISSISEZ VOTRE MARQUE.... El: ...VOTRE FINANCEMENT

|

Mes conseils sur la fiscalité et le mode
de financement le plus adapté vous
e EH@J

Aucune limite, vous pourrez envisager
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1RWUH TXDOLW« HVVHQWLHOOH ¢ YRWUH «FR

IOH[LELOLW« 1RQ TXDQWLILDEOH HQ HXURYV 4XDQG YRXV F
O LGHQWLW« Y

(1 %5() " YRWUH HQWUH:

IDLUH GHYV ORJ
%RQMRXU MH VXLV 0\ULDP /LJLHU J«UDQWH GH 2 DWHGLHL GO -
SURSRVRQV GX PDUTXDJH SHUVRQQDOLV« VXU WRXVE /XSSEE W\
VXU OH WH[WLOH VXU OHV Y«KLEXOHV OHV gs;g‘l’w'LDHQVog X\
SURGXLWV SRXU O «Y«QHPHQWLHO WHOV TXH OHV EakKH
DILFKHV 1RXV SURSRVRQV «JDOHPHQW GHYV DYDY G LPSU

TXH OHV FDUWHYV GH YLVLWH OHV IO\HUV (QILQ “Q&XV . VRX DT

OH JUDSKLVPH OD PLVH HQ SDJH GHOD GX D F
HVVHQWLHO H
1275( +,672,5( YHFWRULV«V 2

(Q QRXV FRPPHQORQV SDU XQH HQWUHSUL :EDHLVURHLSR:(;JHYE
OHV FRSUR 5DSLGHPHQW LO QRXV HVW GHPDQG« GH IRXH
JUDY«HV HW GHV SHWLWVY SDQQHDX[ $LQVL

PDFKLQHV TXL QRXV RXYUHQW GHV RSSRUWXQ
$ORUV OQRXV QRXV VRPPHV VS«FLDOLV«V GDQV TH FLDUTXZIH
HVVHQWLHOOHPHQW HQ % 72 % &H P«WLHU H
MXVTX ¢ WRXMRXUV WURXYHU GHV VROXWLROV
VWUXFWXUH HQ SDVVDQW SDU GHV PRPHQWY FRPSOLTX«V

%@ Netve Coewn de métiew eb nebve métien de coettn -

N Wi le Marquage Publicitaire enBtOB  depuie plue de 25 ans

TP Textile Personnalisé, (vétements, marquage et broderie) H Evénementiel, (beach flags, baches, etc...

T . e /710 Y - oy e
e Publicité sur véhicules 0 Décor vitrines, Panneaux

Imprimerie et travaux graphiques
== p o g p q Depuis octobre 2025, atelier mobile, on vient & vous !
(Mdem,ﬂmmetMM) Zones d'intervention : Antibes, Golfe Juan, Vallauris,

Biot, Sophia, Villeneuve Poubet, Mougins et alentours,...

Votre contact : Myriam Ligier Tél : 06.63.06.94.36 - Mail : contact@smj-signaletique.com n ﬂfeffer_mi



UN CADEAU A FAIRE ?

Offrez le plein de sensations

PILOTER UN SIMULATEUR DE VOL

SIMULATEUR AIRBUS A320

A PARTIR DE 109 EUROS

WWW.AVIASIM.FR




4 XHVWLRQV
IUpTXHQWHYVY GH

g@ /HV LQYHVWLVVHPHQWY VRQW

U«VHUY«V DX[ JUDQGHV -H P RFFXSH GH PHV U X

IRUWXQHV " VRFLDX[ HW FHOD PH F%HQV
1RQ SOXVLHXUV VROXWGREV VRQWHQWHY FU«DWLR
DFFHVVLEOHV GaVv PREWLIXXU FLEOH DWWHQGXH
FRPPHQFHU ¢ VH FU«HRXEXQH UHPSODFHUH] MDPDL
SDWULPRLQH YDOHXUV DMRXW«HV G XQ &F

QLW\ ODQDJHU

-H SHQVH YRLU XQ DYRFDW FDU M DL
GHV VRXFLV MXULGLTXH®%Q WUDLWHXU FR¥»%:WH F‘%
2XL PDLV SUHQGUH | BERQVHIQRQ FHOD G«SHQG GX .
DYDQW G HQ DYRLU HVWEBWDXBRX$W GH YRV DWWH
SOXV HIILFDFH PRLQV RQWHK[ HWW WU2V DFFHVVLEC
SOXV UDSLGH SOHLQ GH VHUYLFHV HQ VDO«\
HQ VXFU«V

-H YRXGUDLY HPSUXQWHU
€ GRLVY MH G DERUG TXHVWLRQQHU PD
EDQT

=7 XH " &KDQJHU G DVVXUDQFH W
1RQ TXHVWLRQQHU HOQ SUNPLAU @

VRQ FRXUWLHU HQ SUAWQSH®MHINM QRXYHO D UHX
TX LO DLOOH PLHX]| EXRPHUPUGHE U«VLOLHU O DQFLH
YRWUH SODFH YRXV HW YRXV WLHQGUD LQIR

FKDTXH «WDSH
ALY $L MH YUDLPHQW EHVRLQ G XQ VLWH

KT, LQWHUQHW™ 8Q H[SHUW FRPSWDEOHSFR%V
NV 2XL DXMRXUG KXL DYRLUIIXQ VLWH
000

HVW IRUFH GH FU«GLELQRW<«6H 8R¥Vipsqwy “EKDUJ

LO SHUPHW G DYRLU Xt YLWRhERH «FRQRPLVHUH]

YLVLEOH Q LPSRUWH T\%IPLQFQQ@Q/Q(S«ULHXUV ¢ VHV IU
WRXW OH PRQGH

0D ERXODQJHULH UHVWDXUDC
ORQ UHVWDXUDQW DFFWRXQQH 6BV ILQDQFL? HQW
IDPLOOHY DYHF HQIDQ3KYYV MHHYODNLUH " ill
«YLGHQW " —

YDLUH XQ DXGLW GH SOXVLHXU

1RQ SDV IRUF«PHQW EXUPHYUPLQDQWY PDUJHV SUIJ
UHQF« VXU XQH SODWHRHEHY TXL DWWLUHQW
G«GL«H HW «WDQW YXHKWIMDMHWCHW QRQ XWLOHYV Ut
PLOOLHUV GH IDPLOOHVHbE WHPRQUYWFHUD YRWUH & §

«YLGHQW




(UUHXU -WUH SDUWRXW “VDoQWV 2O
FRQQD°WUH VRQ SXEOLF HW FH TXL T
OHV LQW«UHVVH QHOWH[LSDWH GHV URER SR X
SURGXFWLI VXUWRXWDLUBX[FHV WoFKHV HW YR

QRPEUHV G KHXUHV SDVSWYWR¥XUDQW SOXV GH WHPSV ¢
YRWUH F XU G DFWLYLW«

)DLWHV DSSHO ¢ XQ DUFKLWHFWH
FDU LO WURXYHUD GHV PaWUHYV
FDUU«V HW DXJPHQWHUD-GD YDOHXU

GH YRWUH ELHQ
2XL LO H[LVWH SOXVLHXUV V

G LQYHVW.LVVHPHQWY HW DGD
GHV VROXWLRQV GLIT«UHQWHYV
W HPHQW FDOLEU«HV ¢ YF

'«O«IJXHU FHWWH FKDYFIRVEROLW« ¢ OD V«FXULW
WUDYDLO YRXV SHUPHWWGH P REKW

U«FXS«UHU FH WHPSV SU«FLHX]
SRXU YRWUH F XU GH P«WLHU
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PAPETERIE - IMPRIMERIE - SECRETARIAT

Votre partenaire en papeterie et fournitures professionnelles
depuis 2007.

ENTREPRISES, ASSOCIATIONS, PARTICULIERS :
NOUS REPONDONS A TOUS VOS BESOINS !

Gamme compléte de fournitures
papeterie, petite fourniture, consommables et plus encore.
Service personnalisé
des solutions adaptées a votre activite.
Livraison sans frais
pour vous garantir une gestion sans stress.
Qualité et fiabilité
des produits soigneusement sélectionneés.
Tarifs compétitifs
des offres adaptées aux entreprises et associations.
Accompaghement sur mesure
conseils et suivi pour vos commandes.
Service imprimerie
impression petit et grand format, reliure...

Parce que chaque professionnel mérite une solution adaptée.
Contactez-nous dés aujourd’hui !

004%.92.04.85.85

@ azur.med.papeterie@orange.fr
@ amp.vous-livre.com
Q@ 154 rue Alphonse Daudet - 06700 Saint-Laurent-du-Vvar

y =

Laposte Vente de produits La Poste et envoi de courriers et colis.

Partenaire
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/IH U«<VHDX %XVLQHVV WR %UHD
U«VHDX G DIIDLUHV GH SURIH
LQG«SHQGDQWYV GLULJHDQW

G HQWUHSULVH GRQW FKDTXH

O H[FOXVLYLW« GH VRQ P«

LO SHUPHWWUD GH VH U«XQLU
HQWUH K HW K SRXU DOGQ

G«MHXQHU FRQYLYLDOH D

FRPSOHW GH YRWUH EX

ks

1RV REMHEWLIV VRQW GH YRXYV SHU

'H VH IDLUH WUDYDLOOHU HQWUH QRPWLR®@FHQW O RMH
LQYLW«V DLQVL TX ¢ QRV HQWRHUWDMHY UHVSHFWLIV H[W:
'H G«YHORSSHU YRWUH U«VHDX UH®DIW|RG QWIDX 8 KL TEL
DX[ DIWHUZRUNV WRXV OHV PRLVD@XXROJEBW QMHX[SRSk
DOQQXHOV GX U«VHDX %W %

'H G«YHORSSHU YRWUH U«VHDX GEJLIWJOSRYWAH DX WD X
KHEGRPDGDLUHV PXOWL SODWHIRUPHV HW DX[ FDUWHV 1
'H WURXYHU GH ERQV IRXUQLVVHXOHN HVW FBEUHNAN B RIQW ULHC
FRQILDQFH

*DIJQHU HQ H[S«ULHQFHV SURIHVVQRRUFHUOBGIR VY PRIQ @V \H
5«SRQGUH GLUHFWHPHQW ¢ GHV TXHVWGRRQ¥UB QWHW HD
UHSU«VHQW«HV SDU VHV PHPEUHYV
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"'PURXOHPHQW G- XQH UpXQLRQ

e K K DFFXHLO HW WHP S
G «FKDQJHV OLEUHV GHV PH
LQYLW«V

e K K SU«VHQWDWLRQ G
GHV PHPEUHV HW LQYLW«V
SU«VHQWDWLRQV SOXV G«W
P«WLHUV HW DWHOLHUV

e K K G«MHXQHU FRQY
HW «FKDQJHV VXU QRV P«WL

&RWLVDWLRQ

e 7RXV FHV RXWLOV FRPSULYV
77& +7

e 3U«OaYHPHQW PHQVXHO
(QJIDIJHPHQW TXH GH PRLV

e (W U«JOHU YRWUH UHSDV DX P
WDULI Q«JRFL« SRXU OHV PHP

“/JH PRPHQW GX GpMHXQHU VH SUrWH DWVHRG QMY | DXG HWR RaHhQVv
SXLV LO IDXW ELHQ PDQJHU HQ \ Q@R VEDRQWDQ H HWH PIDOVD. R
%XVLQHVV WR %UHDNIDVW G:-rWUH @ D@WI RIW S@XW DFFEKW\L

(=)

DNIDVW obDLO FRQWDFW#EW

%XVLQHVV WR % U H D
[ WWHXT 6LWH Z2ZZ EWEFO

pVHD X U
RQGDWHXU -pU{PH LFR
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	MEUNIER-COLIN VINCENT

	L’Interview des professionnels

	EXPERT-COMPTABLE
	GFC
	DANS QUEL BUT ?
	Optimisation fiscale, sociale et juridique. Des gains de temps et de sérénité. De la sécurisation et être en conformité. Un accompagnement stratégique et de croissance. Une valeur ajoutée humaine.

	EN BREF ?
	En tant qu'expert-comptable j'accompagne les dirigeants et les entrepreneurs dans la gestion, la sécurisation et le développement de leur activité. Mon rôle ne se limite pas à tenir une comptabilité : je transforme les chiffres en outils de pilotage, j'optimise la fiscalité et j'apporte une vision stratégique pour améliorer la performance et la rentabilité de l'entreprise.

	NOTRE HISTOIRE
	J'ai choisi ce métier par sa dimension humaine : accompagner les personnes dans leur histoire, leur projet. J'aime faire parler les chiffres et leur donner du sens. J'ai une vraie relation de confiance avec mes clients, mon équipe de travail. Ce qui me motive le plus au quotidien c'est ce sentiment d'utilité.
	LE TIPS D’EXPERT :

	L’Interview chrono des professionnels
	MERAL DAMIEN


	CONSEILLER EN GESTION DE PATRIMOINE
	MERAL CONSEIL
	DANS QUEL BUT ?
	Définir ses souhaits, ses envies et ses objectifs financiers et patrimoniaux, puis établir la bonne stratégie pour les atteindre.

	EN BREF ?
	Voyez-moi comme un médecin généraliste pour votre patrimoine : Vous pouvez aller voir votre pharmacien pour acheter des produits généralistes, mais si vous avez un problème respiratoire, votre médecin vous préconisera sûrement un bilan santé et, peut être une consultation chez un spécialiste avant tout. Cela doit être la même mécanique pour votre patrimoine et vos finances : d'abord un bilan, puis on agit pour obtenir le meilleur traitement !

	NOTRE HISTOIRE
	On ne nous a jamais appris, ni à l'école, ni à la maison et encore moins à la banque, ce qu'est un patrimoine, comment il se créé, comment il se fructifie, comment il se transmet... Internet nous permet d'obtenir des connaissances brutes, mais pas la capacité à les organiser, les combiner et surtout, à les mettre en action de manière cohérente. C’est là où mon rôle prend tout son sens : vous guider, vous accompagner à chaque étape pour bâtir un patrimoine solide, réfléchi, et durable.
	LE TIPS D’EXPERT :

	L’Interview chrono des professionnels
	CRASSON CÉLINE

	L’Interview des professionnels

	AMBASSADRICE DE MARQUE
	CHOGAN
	DANS QUEL BUT ?
	Je propose aux particuliers comme aux entreprises une solution simple pour accéder à des parfums et gammes en qualité luxe. Une belle alternative pour les entreprises souhaitant valoriser leur image, renforcer la fidélisation et créer du lien auprès de leurs collaborateurs et leurs clients.

	EN BREF ?
	Depuis 4 ans, je construis un réseau de distribution pour une marque italienne en pleine expansion dans le domaine des parfums en qualité luxe et produits bien-être haut de gamme.

	NOTRE HISTOIRE
	Bonjour, je suis Céline CRASSON, je développe ce réseau de distribution pour la marque CHOGAN. Ce qui m'a plu, c'est la liberté de créer quelque chose qui m'appartient, à mon rythme, autour de produits haut de gamme accessibles à tous. Une aventure humaine et entrepreneuriale avant tout où j'ai la possibilité d'accompagner également des personnes souhaitant révéler aussi leur potentiel entrepreneurial.
	LE TIPS D’EXPERT :

	L’Interview chrono des professionnels
	DOTTA STÉPHANIE

	L’Interview des professionnels

	JARDINIER PAYSAGISTE
	MD JARDIN
	DANS QUEL BUT ?
	Mes services permettent d’avoir un jardin toujours propre, fleuri et bien entretenu, ce qui améliore l’esthétique du lieu en valorisant le lieu.

	EN BREF ?
	Nous sommes une entreprise de 6 personnes ouverte depuis 46 ans spécialisée dans la création et l’entretien d’espaces verts. Nous aidons les particuliers et les entreprises à avoir des jardins toujours beaux et agréables à vivre, tout en respectant la nature et les saisons.

	NOTRE HISTOIRE
	Mon papa a créé l’entreprise il y a plus de 46 ans, et j’ai grandi en le voyant entretenir, embellir et soigner les jardins avec passion. Il m’a transmis l’amour du travail bien fait, du contact avec la nature et le plaisir de voir un espace vert se transformer jour après jour. Il y a maintenant 11 ans, j’ai choisi de le rejoindre dans cette belle aventure familiale et c’est ma façon de faire perdurer l’histoire familiale et de partager cette passion transmise de père en fille.
	LE TIPS D’EXPERT :

	L’Interview chrono des professionnels
	AUBRY JOHAN

	L’Interview des professionnels

	PLOMBIER
	ABS
	DANS QUEL BUT ?
	Mes services apportent une plus-value réelle à chaque projet en alliant savoir-faire artisanal, sens du détail et finitions haut de gamme.

	EN BREF ?
	Je suis artisan spécialisé dans la rénovation et la modernisation d’espaces, avec une approche axée sur la qualité, l’esthétique et la durabilité. Mon objectif est de transformer chaque projet en valeur ajoutée, en offrant des réalisations sur mesure qui allient technique, design et confort.

	NOTRE HISTOIRE
	Depuis toujours, j’aime créer, réparer et transformer ce qui m’entoure. Ce métier est devenu une évidence : il me permet de vivre de ma passion, de travailler librement et de voir concrètement le fruit de mes efforts
	LE TIPS D’EXPERT :

	L’Interview chrono des professionnels
	MUYLLE MICHEL


	CARROSSIER
	MASTER CARROSSERIE
	DANS QUEL BUT ?
	Avec Master Carrosserie nous prenons en charge la carrosserie, la mécanique et la restitution de vos véhicules LLD, avec convoyage, véhicule de prêt équivalent et suivi complet. Grâce à notre réseau, vous bénéficiez d’un service clé en main, rapide et maîtrisé.

	EN BREF ?
	Je représente Master Carrosserie, un réseau spécialisé dans la carrosserie, la mécanique et la restitution de véhicules LLD. Notre force, c’est le service clé en main : on vient chercher le véhicule, on laisse un véhicule équivalent, on s’occupe de tout jusqu’à la restitution finale et on garantit nos travaux. Résultat : zéro stress, moins d’immobilisation et des coûts maîtrisés, pour les entreprises et pour les particuliers.

	NOTRE HISTOIRE
	Master Carrosserie est née d’une envie simple : redonner du sens au mot service. Après des années dans le secteur, nous avons voulu créer un modèle plus humain, plus transparent et plus efficace. Indépendants et passionnés, nous avons bâti un réseau qui place la qualité, la confiance et la sérénité client au cœur de tout. Notre mission : simplifier la vie des conducteurs et des entreprises, avec un service clé en main, de la carrosserie à la mécanique, jusqu’à la restitution LLD/LOA sans stress.
	LE TIPS D’EXPERT :

	L’Interview chrono des professionnels
	BENSALMON KEREN


	CONSULTANTE SEO + COPYWRITER
	BENSALMON KEREN
	DANS QUEL BUT ?
	J'aide les entrepreneurs, indépendants et TPE / PME à avoir plus de visibilité et de clients grâce à leur site web. L’objectif : leur permettre de développer leur activité et leur chiffre d'affaires.

	EN BREF ?
	J’optimise les sites web de mes clients en alliant SEO (référencement naturel) et copywriting (rédaction persuasive destinée à vendre) : 1. Grâce au SEO, le site est visible et attire des visiteurs. 2. Grâce au copywriting, les textes donnent envie d'acheter les produits et services du site. Car cela ne sert à rien d'attirer des visiteurs s'ils n'achètent pas, et cela ne sert à rien non plus d'avoir un site convaincant s'il n'a pas de visiteurs.

	NOTRE HISTOIRE
	J'ai commencé à me passionner pour les sites web en 2015, en devenant Chargée de communication digitale dans un musée. Depuis, cette passion ne m'a plus quittée. En 2024, j'ai lancé ma propre activité pour aider les petites entreprises à se démarquer et à obtenir la visibilité qu'elles méritent. Je travaille en équipe avec mes clients : je les écoute, les conseille, les challenge et leur transmets mon expertise. Ensemble, on co-construit une stratégie adaptée à leur entreprise.
	LE TIPS D’EXPERT :

	L’Interview chrono des professionnels
	QUEGUINER ISABELLE

	L’Interview des professionnels

	CHARGÉ D'AFFAIRES MUTUELLE
	HARMONIE MUTUELLE
	DANS QUEL BUT ?
	Je suis cartographe de votre protection sociale, je trace une carte claire et précise de vos besoins en matière de Prévoyance et Santé dans un univers complexe.

	EN BREF ?
	Acteur majeur de la Protection sociale, j'accompagne les entrepreneurs, les chefs d'entreprises avec des solutions sur mesure en santé, Prévoyance et épargne salariale. Ensemble, faisons de votre protection sociale, un vrai levier de performance !

	NOTRE HISTOIRE
	Après plusieurs expériences en développement commercial en tant que salariée et indépendant en assurances de biens et de personnes, je rejoins Harmonie Mutuelle en 2023, 1er acteur de santé en France, entreprise mutualiste à mission qui lance le mouvement Eco-Santé. Mon métier me permet d'accompagner les chefs d'entreprise et de leur montrer que la protection sociale est un moteur de croissance, d'attractivité et de performance pour les entreprises et leurs équipes ! On en parle ?
	LE TIPS D’EXPERT :

	L’Interview chrono des professionnels
	GALANDIE SOLÈNE & AURELIEN RAYBAUD

	L’Interview des professionnels

	MAGNÉTISEURS, THÉTAHELING, CARTOMANCIE
	RÉSONANCE
	LE TIPS D’EXPERT :

	DANS QUEL BUT ?
	Le magnétisme est une approche énergétique visant à rétablir l’équilibre naturel du corps, à soulager vos maux et à libérer vos blocages émotionnels. Résonance à 4 mains propose des soins énergétiques à deux praticiens avec une écoute bienveillante et un accompagnement personnalisé.

	EN BREF ?
	Un soin énergétique à quatre mains pour apaiser les douleurs, libérer les blocages émotionnels et réharmoniser le corps. Il accompagne les étapes de vie, les périodes de stress ou de transition, et soutient l’épanouissement personnel. Né de notre envie d’unir nos forces et nos sensibilités, ce soin agit plus profondément, avec justesse, là où le corps en a besoin. Soin adapté pour les nourrissons, les enfants, les adolescents et les adultes.

	NOTRE HISTOIRE
	Résonance à 4 mains est née naturellement, lors de soins prodigués à notre famille et nos amies. Nous avons alors constaté que, lorsque nous unissions nos énergies, notre puissance se décuplait, nous pouvions aller plus loin dans l’accompagnement, la libération des blocages émotionnels et soulager véritablement les douleurs physiques. De cette expérience est né notre soin unique à quatre mains, alliant nos forces et nos sensibilités complémentaires.

	L’Interview chrono des professionnels
	FONTENOY FABRICE

	L’Interview des professionnels

	DÉVELOPPEUR LOGICIEL
	COMPOZZ
	DANS QUEL BUT ?
	Compozz permet aux entreprises d'avoir une vision claire de leurs activités pour prendre les meilleures décisions.

	EN BREF ?
	Compozz est la solution simple et centralisée pour organiser vos données et construire vos tableaux de bord sans compétences techniques et accessible pour les TPE/PME. Compozz vous permet de regrouper vos données, de les adapter à votre métier pour travailler de façon collaborative et mettre en avant des informations stratégiques. Gestion clients, gestion de commandes, gestion de projets, gestion RH, plan marketing... c'est vous qui choisissez !

	NOTRE HISTOIRE
	Fin 2023, mon comptable me demande si je connaissais des solutions pour remplacer Excel : il avait tout son suivi client sur Excel partagés à ces 30 collaborateurs. Ingérable ! Des solutions, ils en existaient. Mais après avoir réalisé un prototype pour eux, nous avons réalisé que soit la solution était trop chère pour une PME, soit elle manquait de fonctionnalité. Trois semaines plus tard, je lui dis que je pensais développer cette solution. Il m'a répondu : « Si tu te lances, on te suit.». Et Compozz est né.
	LE TIPS D’EXPERT :

	L’Interview chrono des professionnels
	OSSOLA MARIE HÉLÈNE

	L’Interview des professionnels

	COURTIÈRE
	LCMH COURTIÈRE
	DANS QUEL BUT ?
	Une optimisation des droits à la retraite sur l’âge de départ et sur le montant de la pension.

	EN BREF ?
	J’accompagne les particuliers et les dirigeants dans la vérification, l’optimisation et la liquidation de leurs droits à la retraite. Mon rôle : transformer un parcours de carrière souvent complexe en stratégie, claire, fiable et personnalisée, pour sécuriser le montant et la date de départ.

	NOTRE HISTOIRE
	Il était une fois une professionnelle du monde de l’Assurance, qui a choisi de transformer la richesse de son expérience en une nouvelle voie : l’expertise en droit des Retraites. Ce qui la motive ? Offrir à chacun une boussole dans le labyrinthe des carrières et des droits, avec une approche à la fois humaine et rigoureuse. Avec elle, il ne s’agit pas simplement de chiffres, mais de transformer un parcours de vie en stratégie claire et rassurante, permettant à chacun de se projeter sereinement dans l’avenir.
	LE TIPS D’EXPERT :
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	HURBAIN SÉVERINE
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	COURTIER AUTOMOBILE
	MON COURTIER AUTO
	DANS QUEL BUT ?
	Je recherche pour vous le(s) véhicule(s) multimarques de votre entreprise ainsi que le financement le plus adapté et le plus compétitif auprès de mes différents partenaires.

	EN BREF ?
	Grâce à Mon Courtier Auto, évitez une étude chronophage que vous me confierez en toute tranquillité et à moindre coût pour la recherche de votre flotte de véhicules de fonction/service. (À partir d'1 véhicule)

	NOTRE HISTOIRE
	Après avoir acheté plusieurs voitures et compris la complexité des démarches, j'ai décidé de mettre mon expertise technique et fiscale au service des dirigeants d'entreprise.
	LE TIPS D’EXPERT :
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	LIGIER MYRIAM
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	ATELIER DE MARQUAGE PUBLICITAIRE SUR TOUT SUPPORT
	SMJ SIGNALÉTIQUE
	LE TIPS D’EXPERT :

	DANS QUEL BUT ?
	Notre qualité essentielle : à votre écoute, la proximité, la mobilité et la flexibilité. Non quantifiable en euros.

	EN BREF ?
	Bonjour, je suis Myriam Ligier, gérante de l'atelier SMJ (MY.COM). Nous proposons du marquage personnalisé sur tous supports, notamment sur le textile, sur les véhicules, les vitrines. Nous fournissons des produits pour l'événementiel, tels que les bâches, les rolls up, les afiches... Nous proposons également des travaux d'imprimerie, tels que les cartes de visite, les flyers. Enfin, nous vous accompagnons sur le graphisme, la mise en page.

	NOTRE HISTOIRE
	En 1993, nous commençons par une entreprise de multiservices pour les copro. Rapidement, il nous est demandé de fournir des plaques gravées et des petits panneaux. Ainsi, nous nous équipons de machines qui nous ouvrent des opportunités de travail & de services. Alors, nous nous sommes spécialisés dans le marquage publicitaire ; essentiellement en B TO B. Ce métier est devenu une vraie passion, jusqu'à toujours trouver des solutions pour la survie de notre structure.... en passant par des moments compliqués
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